
あかちゃんあそぼ 

 0 歳児と保護者 

 月 1 回月曜日 

10 時～11 時 20 分 

 製作・ふれあいあそび 

戸外遊び・季節あそび 

ひよこちゃんあそぼ 

 2 歳児～未就園児 

と保護者 

 月 1 回金曜日 

10 時～11 時 20 分 

 製作・ふれあいあそび 

 戸外遊び・季節あそび 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいちゃんルーム(支援室開放・園庭開放)       

月曜日～金曜日迄 8 時 45 分～１２時 15 分，１５時～16 時 30 分 

 支援室，絵本のお部屋（午前中のみ)，園庭，  

 ０歳～就学前の子ども(概ね 3 歳迄)とその保護者・祖父母 

 持ち物 

水分補給用のお茶 or 水，着替え，園庭あそび用の帽子， 

おむつ交換用シート等  

※ジュース・おやつの飲食は行っておりません。 

 変更する場合もありますのでホームページ・支援室掲示板を確認下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごあんない 

令和８年度

毎日の家事…，毎日の子育て…，みんなはどうしているのかな 

誰かとおしゃべりしたい.o○ お友達と遊ばせたいなあ.o○ 

どこか遊ぶところがないかな.o○ と思った時に 

気軽にあいちゃんルームに立ち寄ってみませんか？ 

※支援室を会場とする「あかちゃん，ひよこちゃん，うさぎちゃんあそ

ぼ，子育て講習会」等の開催日は，あいちゃんルーム(支援室開放)は，

午後 3 時からの利用になります。 

毎月のおたより「あいちゃんめーる」及び電話にて確認の上来園下さい。 

ひよこちゃんあそぼ 

 1 歳児と保護者 

 月 1 回水曜日 

10 時～11 時 20 分 

 製作・ふれあいあそび 

 戸外遊び・季節あそび 



おやとこひろば 

広いホールにておもちゃで遊んだり，シアターや 

季節のプチ製作，体を動かして遊びます。 

 ０歳児～就園前の子どもと 

      その保護者・祖父母 

 松園地区公民館「おやとこひろば」 

 10 時～11 時 30 分 

 松園地区公民館と共催事業です。 

誕生会 

 誕生児 (未就園児まで対象) 

とその保護者・祖父母 

 10 時～11 時 20 分 

 誕生カードを作成 

 誕生会を行います。 

 10 時迄に来園下さい。 

子育て講習会 

 食育・健康・手作りおもちゃ 

心と体のケア他 

 毎月 1 回以上開催 

 10 時～内容によって異なります。 

 支援室・絵本のお部屋 

 事前予約制 

 

初めての子育て！ひとりで悩まない

で，気軽に遊びながらお話しに来園し

ませんか。電話相談も行っています。 

 

月曜日～金曜日 9 時～16 時 

☎019-661-0678 

子育て通信 

毎月「あいちゃんめーる」を発行し，予定

や子育て情報をお知らせしています。 

ホームページにて「あいちゃんめーる」を 

閲覧できます。ブログにて支援室の様子を

発信しています。 

http://www.iwate-aiikuen.or.jp/shien/ 

絵本貸し出し 

 毎月 1 回  

 貸出期間 1 週間，1 回 2 冊 

 あいちゃんルームを利用する親子 

 

 駐車場は，保育園建物横駐車場，第 2 駐車場をご利用下さい。 

園行事の為駐車場が混む場合もあります。職員に声かけ下さい。 

 駐車場での車の乗り降りは，保護者の見守りの中でお願いします。

また，下車後はお子さんと手をつないでの移動をお願いします。 

 支援センターご利用の際は，玄関右横のインターホンを押して 

「支援センターに遊びに来ました」とお知らせ下さい。 

職員が解除します。 

 来園時・降園時の際は石鹸での手洗いをお願いします。 

 風邪・咳・鼻水・腹痛等の症状が見られる場合 元気になってから 

ご利用下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て相談 

 

 

 

 

 

 

                         

http://www.iwate-aiikuen.or.jp/shien/

